Freiwilliges Soziales Jahr
Bundesfreiwilligendienst

In Deinem FSJ/BFD bei uns kannst Du ~ Deine Ansprechpartnerin

+ Dich beruflich orientieren

dd *i Christina Ising
~ | Bereichsleitung
ising@lebenshilfe-brakel.de
Tel: 05272 362 968 104

+ Deine Personlichkeit weiterentwickeln

+ das gesellschaftliche Leben aktiv mitgestalten

+ Deine sozialen Kompetenzen erweitern

+ Deinen Dienst als Vorpraktikum oder fur die

. Gerne auch per WhatsApp!
Fachhochschulreife anerkennen lassen U

¥ (Das funktioniert mit der Festnetznummer.)

+ die Zeit bis zum Studium/ zur Ausbildung
sinnvoll nutzen

Lebenshilfe Brakel
Wohnen Bildung Freizeit gemeinnUtzige GmbH

Brunnenallee 69 \~ ¥
33034 Brakel 2

STrau Dleh! D
Rannst anrufen i
oder uns schvetben,
wenn Du weltere
Fragen hast.”

Zusatzleistungen

Wir unterstutzen Dich mit einem Taschengeld von
533 Euro im Monat. Zudem Ubernimmt die Lebens- unser Bewerbungsformular
hilfe zu 100 % Deine Beitrage fur die Sozialversiche- findest Du auf unserer Website
rung. Dein Anspruch auf Kindergeld bleibt bestehen, im Bereich der Stellenangebote:
sofern Du unter 25 Jahren alt bist.

Weitere Informationen und

Lebenshilfe

Brakel Wohnen Bildung Freizeit

26 Tage Urlaub pro Jahr und viele spannende www.lebenshilfe-brakel.de

Begleitseminare sind neben Deiner praktischen ﬂ facebook com/lebenshilfebrakel
Arbeit fester Bestandteil Deines Freiwilligendienstes. '

Zum Abschluss erhaltst Du naturlich ein qualifiziertes (O] instagram.com/lebenshilfe brakel
Arbeitszeugnis. a




FUr mich. FUr Dich. FUr andere.

Du weil3t noch nicht genau, wie es nach der Schule
weitergehen soll oder mochtest die Wartezeit bis
zum Studium uberbrUtcken?

Du mochtest Dich weiterentwickeln und dabei auch
etwas fUr andere tun?

Deine Fahigkeiten und Talente entdecken und erste
Berufserfahrung sammeln?

,Mltten reln Lins soziale
Leben: spanmnende
Erfahrungen und eine
gute Vorbereitung fitr
Delnen Berufselnstieg
warten auf diehl”

Dann werde aktiv bei der Lebenshilfe Brakel!
Egal ob Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder Bundes-
freiwilligendienst (BFD): Wenn Du die Pflichtschulzeit
absolviert hast, zeigt Dir ein Freiwilligendienst, wo es
kunftig langgehen kann.

In einem Freiwilligendienst investierst Du fur 6, 12 oder
18 Monate Deine Zeit und hilfst anderen Menschen
bei der Bewaltigung ihres Alltags. Der Zeitpunkt fur
den Beginn Deines Freiwilligendienstes ist frei wahlbar.

,Entdeclkee, was
Ln DLy steclet

uno werde -
Lebenshelfer!”

Was macht die Lebenshilfe eigentlich?

Die Lebenshilfe setzt sich daflir ein, dass Menschen
mit Beeintrachtigung in unserer Gesellschaft aktiv
teilhaben konnen. Dabei ist es uns wichtig, dass sie
das so selbststandig wie moglich tun, ohne auf die
UnterstUtzung verzichten zu mussen, die sie dafur
brauchen. Ein Ziel ist es, dass alle Menschen
selbstbestimmt und individuell inr Leben gestalten.

Das erwartet Dich

Die Lebenshilfe Brakel unterhalt mehrere Wohnstatten,
UnterstUtzungsangebote im hauslichen Umfeld,

ein Jugendwohnhaus sowie zwei Schulen an
unterschiedlichen Standorten im Kreis Hoxter.

Wir bieten Dir spannende und vielseitige Aufgaben-
felder. Dabei lassen wir Dich mit Deinen Aufgaben
nicht allein: ein Team aus freundlichen und
erfahrenen Mitarbeiter*innen steht Dir bei Deinen
Fragen und Aufgaben immer zur Seite. Dazu gibt
es regelmaBige Treffen mit anderen Freiwilligen der
Lebenshilfe.

Sozial. Vielfaltig. Erfullend.

Aufgaben im Bereich Wohnen

+ Unterstutzung der Alltags- und Freizeitgestaltung
der Klienten und Klientinnen (z. B. Spiele, basteln,
einkaufen, Begleitung beim Sport)

+ Unterstutzung bei hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten (z. B. Zubereitung von Mahlzeiten,
Ordnung im personlichen Bereich, Waschepflege)

Du kannst Dein FSJ/BFD bei uns aber auch in
einer Schule absolvieren. Informationen zu den
maoglichen Einsatzstellen im Kreis Hoxter und allen
anderen Themen bekommst Du direkt bei uns per
Telefon, E-Mail oder WhatsApp. Die Kontaktdaten
Deiner Ansprechpartnerin Christina Ising findest Du
auf der Ruckseite.

Wir freuen uns darauf

Dich kennen zu lernen! o g
| Lauft

,Du kRannst starten,
wanw es Dlr passt
Y - wir sino flexibel
und an Retnen fixen
Termin gebunden!




