Ansprechpartnerinnen

Individuelle Begleitung

Alexandra Mehler

mehler@lebenshilfe-brakel.de

Freizeit und Ferienbetreuung

Lena Herbst
herbst@lebenshilfe-brakel.de

Sprechzeiten

Montag bis Freitag 9:00 - 12:00 Uhr

05272 362 968-108 oder 05272 362 968-107
0170 220 16 93

Beratung und Finanzierung

Ines Wiesner-Bender

wiesner-bender@lebenshilfe-brakel.de

beantworte ich Ihnen diese gern.

Selbstverstandlich biete ich Ihnen auch eine
unverbindliche und kostenfreie Beratung zu den
verschiedenen Angeboten.

Sprechzeiten

Montag bis Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr
05272 362 968-105

0151 271 570 30

vh

Wenn Sie Fragen zur Finanzierung der Angebote haben,

Lebenshilfe Brakel Wohnen Bildung Freizeit
gemeinnutzige GmbH
Familienunterstutzender Dienst

Brunnenallee 69 - 33034 Brakel

www.lebenshilfe-brakel.de
ﬁfacebook.com/lebenshiIfebrakeI
@ instagram.com/lebenshilfe_brakel

@ Lebenshilfe
Brakel Wohnen Bildung Freizeit

BEeratung
Ferienprogralgln
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HfEncitangebote

Individuelle Beg|cilUlgfes

Angebote fur Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene und Angehorige

@ Lebenshilfe
Brakel Wohnen Bildung Freizeit



Individuelle Begleitung

Eine spezifische Unterstutzung im Alltag kann individuell nach den
jeweiligen Wunschen und Bedarfen gestaltet werden.

Die Begleitung kann im hauslichen oder im sozialen Umfeld
stattfinden.

Inhalt, Bedarfszeiten und Umfang werden gemeinsam abgestimmt,
wie zum Beispiel:

* Begleitung im Alltag

Individuelle Freizeitplanung

Begleitung zu Arztterminen

Begleitung zu Therapien

Konzertbesuche
* FulSballspiele

 andere Veranstaltungen

Freizeitangebote

Freizeittreffs sind offene Angebote fir Menschen ab dem
16. Lebensjahr zum Kennenlernen, Austauschen und zur
gemeinsamen Freizeitgestaltung.

Freizeittreffs gibt es in

* HOxter
* Brakel
» Bad Driburg

Gruppenangebote finden regelméaRig an den Wochenenden
statt. Sie sind nach Alter und Interessen aufgeteilt:

* Rasselbande * Freizeitgruppe
* Wirbelwinde * Tanzgruppe

* Freundetreff

Alle Informationen finden Sie auf
www.lebenshilfe-brakel.de oder hier:

Ferienprogramm

In den Oster-, Sommer- und Herbstferien Nordrhein-Westfalens
bieten wir schulpflichtigen Kindern abwechslungsreiche
Beschaftigungen, Tagesausflige und Themenwochen:

* Jeweils von Montag bis Freitag (Feiertage ausgenommen)
von 9:00 - 15:00 Uhr

e In den Sommerferien in den ersten drei Wochen.

 Ein Fahrdienst kann optional gebucht werden.




