&
FRETZETTHELDEN

Was tun in der Freizeit?

Name:

Adresse:

Telefon-Nummer: Geburts-Datum:

Was ich in meiner Freizeit mache (Freizeit: etwas machen aus SpaR)

Was ich im Verein mache

Was mir gut gelingt

Welche Begabung ich habe

Wer oder was mir bei Freizeit-Aktivitaten hilft (Aktivitat: Tun)

Was ich in Zukunft machen/ erleben mdéchte (das, was noch passieren wird)

Kultur (alles, was von Menschen gemacht und erfunden worden ist. Wie Menschen
zusammenleben (zum Beispiel Sprache, Gesetze, Musik)

Sport (alles, was Menschen korperlich machen, zum Beispiel joggen, turnen)




Veranstaltungen besuchen

Bildungs-Angebote (Bildung: alles, was mit Lernen und Wissen zu tun hat)

Rechte von Kindern kennen (Rechte: was Gesetz ist)

Ja . nein -

Internet nutzen (Internet: weltweites Daten)

Ja - nein -

Smartphone nutzen

Ja - nein -

Wissen, welche Freizeit-Aktivitaten es am Wohnort gibt

Ja B0 nein

Teilnehmen mit Freunden an

Was mir sonst noch wichtig ist

Danke flurs Ausfullen!



Liebe Familien,
Freizeithelden ist das neue, pfiffige Projekt der Lebenshilfe Brakel.

Junge Menschen im Alter von sechs bis 25 Jahren werden darin unterstutzt, ihren
Freizeit-Wunsch zu entdecken, neue Freunde zu finden und gemeinsam ihr Freizeit-
Abenteuer zu erleben.

Als Ihre Inkluencerin bei der Lebenshilfe Brakel

+ unterstutze ich lhr Kind darin, an Freizeitaktivitaten, Programmen fur
Bildung und Kultur, Jugendprojekten, in Vereinen, bei Sport und Bewegung
in Wohnortnahe aktiv zu sein,

£ sammele ich Freizeit-Wunsche von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen im Kreis Hoxter,

+ setze ich mich dafur ein, dass zukUnftig deren Freizeit-Interessen bei der
Planung und Gestaltung von Freizeit-Angeboten im Kreis Hoxter starker
berucksichtigt werden und der Zugang zu bestehenden Angeboten
vereinfacht wird.

Der beiliegende Fragebogen gibt mir Auskunft Uber die Freizeit-Interessen und
Freizeit-Wunsche Ihres Kindes. Bitte geben Sie diesen Ihrem Kind ausgefullt mit in
die Schule. Als Dankeschon erhalten Sie einen Gutschein fur einen Kino-Besuch zu
zweit.

Mochten Sie weitere Informationen zum Projekt Freizeithelden bekommen oder
winscht sich Ihr Kind Informationen oder die Begleitung zu einer Freizeit-Aktion?

Dann nehmen Sie gerne Kontakt zu mir auf:

Heike Lubs

Lebenshilfe Brakel Wohnen Bildung Freizeit gemeinnutzige GmbH
Brunnenallee 69, 33034 Brakel

Telefon: 0151 271 104 98

E-Mail-Adresse: lubs@lebenshilfe-brakel.de.

Freundliche GrulRe

Heike Lubs/ Januar 2020
Projektleitung
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