
 

F R E I Z E I T H E L D E N  

In den Hallenbädern 
Brakel und Nieheim 

Samstags Vormittag 
(2021 auf Anfrage bzw. je nach 
aktueller Situation der Kontakt-

Beschränkungen) 
 

Was du dazu tun musst?  

Sprich mit Heike Lubs 

von der Lebenshilfe oder 

bitte deine Eltern darum:  

 0151 271 104 98 

 lubs@lebenshilfe-

brakel.de 

www.lebenshilfe-brakel.de 

j u n g e  F r a u e n  s c h w i m m e n  


